
  
   

 
10:00  Dep. Tenmonkan or Marine port(天文館 又は マリンポート出発) 
11:00  Hanao Shrine(花尾神社)   

 

12:00  Nansenin Zazen experience(南泉院 座禅体験) 

 

 

 

 

13:00  Lunch Restaurant Curryteria Sara (昼食 薩摩藩古民家 カレーテリア沙羅) 

 

 

 

 
14:15  House(大重母屋にて)   

Welcome! Kooriyama, teacup please! 

 

                          

                

 

 

 

16:00  Dep. Tenmonkan or Marine port(天文館 又は マリンポートへ出発) 

 Seeing you off(地域の方々のお見送り） 

   17:00  Arr. Tenmonkan or Marine port(天文館 又は マリンポート着) 

A healing excursion to a quiet Japanese hometown in Koriyama 

Japan's original scenery, Interacting with the local community, Japanese culture experience and gastronomy. 

Built-in1218, refresh yourself 

with a visit to the grove of the 

village shrine. 

(1218 建立、村の鎮守の静かな木

陰と歴史を訪ねてリフレッシュ) 

 

Zazen meditation experiences at temple in the forest 
森に包まれた修行寺にて座禅を体験 

 

Japanese house built in 1879 
（1879 年築日本家屋） 

 

メニュー：Wagyu-curry and kurobuta-curry Zen  
 (和牛カレーと黒豚カレー膳) 

五感で楽しむ 癒やしの旅 郡山 

   日本の原風景と地域とのふれあいと日本文化体験に美食！ 

  Interacting with the local community, Japanese culture experience 

(地域とのふれあいと日本文化体験) 

                

 ふれあいと体験 

三味線、お琴 

和太鼓、和服着付け 

おはら節踊り、なんこゲーム、書道等 

  お茶と漬物・なます・ふくれ菓子・ガネ・いこもち等 

       

(ゆくさ！こい❤やま 茶いっぺ どうぞ！)  


